
Si puedo hacer estas cosas y responder estas preguntas, ¡estoy listo para la Primera Comunión!

o 1. Puedo hacer todas las cosas en la hoja de trabajo de Reconciliación.    O

o Todavía estoy trabajando para aprender algunas cosas en la hoja de trabajo de 
Reconciliación:  (escríbelos aquí)

o 2. ¿Qué es la Eucaristía?

o 3. ¿Qué hace comer por nosotros el cuerpo y la sangre de Cristo?

o 4. ¿Quién nos dio la Eucaristía? ¿Cuándo nos dio la Eucaristía?

o 5. ¿Cómo el pan y el vino se convierten en Jesús? ¿Cómo llamamos al momento en que 
ocurre este cambio?

o 6. ¿Cómo lo llamamos cuando el pan y el vino se convierten en el cuerpo y la sangre de 
Jesús?

o 7. ¿Cómo me preparo para recibir la Eucaristía?

o 8. ¿Cómo recibo el Cuerpo de Cristo (el pan)?

o 9. ¿Cómo recibo la Sangre de Cristo (el vino)?

o 10. ¿Qué hago después de recibir la Eucaristía?

Nombre: ___________________________________   Fecha: __________________

Estoy listo para la primera comunión.

Padres: ayuden a sus hijos a aprender estas cosas y respondan estas preguntas. Revise con 
ellos con frecuencia. Practica recibir la Eucaristía en casa con una galleta salada y un poco de 
jugo.


